
 

 
ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО 

СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА 

ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ 

НА ЛЫЖНЫХ ДИСТАНЦИЯХ 
 

с 16 по 19 февраля 2023 года                           Сыктывдинский район, ДООЦ «Гренада» 

 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
 

15 февраля: 
- 09:00-23:00 – Заезд участников. 

- 19:00 – Ужин. 
 

16 февраля: 
- 09:00-10:00 – Завтрак. 

- 10:00-15:00 – Работа комиссии по допуску и техническая комиссия. 

- 11:00-14:00 – Официальная тренировка. 

- 13:30-14:30 – Обед. 

- 15:00 – Торжественное открытие соревнований. 

- 19:00 – Ужин. 

- 20:00 – Совещание главной судейской коллегии с представителями команд (личная и 

связка). 
 

17 февраля: 
- 08:00-09:00 – Завтрак. 

- 10:00 – Начало соревнований в дисциплине «дистанция-лыжная-связка» (короткая, 3 

класс). 

- 12:30 – Начало соревнований в дисциплине «дистанция-лыжная-связка» (короткая, 4 

класс). 

- 13:30-14:30 – Обед. 

- 19:00 – Ужин. 
 

18 февраля: 
- 08:00-09:00 – Завтрак. 

- 10:00 – Начало соревнований в дисциплине «дистанция-лыжная» (короткая, 3 класс). 

- 12:00 – Начало соревнований в дисциплине «дистанция-лыжная» (короткая, 4 класс). 

- 13:30-14:30 – Обед. 

- 15:00 – Награждение победителей и призёров соревнований, закрытие соревнований. 

- 16:00 – Ужин. 

- 16:30 – Отъезд участников. 
 

19 февраля: 
- 07:00-16:00 – Отъезд участников. 


